Standardy Ochrony Maloletnich
w duszpasterstwie dzieci i mlodziezy
»Galilea Mlodych”

w Zgromadzeniu Siostr Franciszkanek
Misjonarek Maryi

Dokument powstat w oparciu o wzor opracowany przez Centrum Ochrony Dziecka w Krakowie.



Preambula

Kosciot katolicki w Polsce od wielu lat buduje system prewencyjny, a standardy
ochrony dzieci sg jednym z jego elementow. W ten sposob Kosciot pokazuje, ze w realizowanej
przez niego misji ewangelicznej najwazniejsze jest dziecko i troska o jego dobro. Zapewnienie
najstabszym 1 najmtodszym optymalnych warunkéw, w ktérych moga si¢ formowac, poglebiac
swojag duchowo$¢ 1 wiare zawsze stanowito misj¢ Zgromadzenia Sidstr Franciszkanek
Misjonarek Maryi. Dlatego na przestrzeni lat Zgromadzenie FMM dokladalo wszelkich staran,
by zapewni¢ dzieciom przyjazne i bezpieczne $rodowiska, w ktorych beda one szanowane,
doceniane, traktowane z godnoscig i w ktorych beda mogly rozwija¢ si¢ duchowo 1 osobiscie.

Jestesmy $wiadome, ze problem wykorzystywania dzieci nie dotyczy jedynie Kosciola,
ale raczej jest problemem calego spoteczenstwa. Jednak nasze zakonne zaangazowanie wzywa
nas do jeszcze wigkszej odpowiedzialnosci moralne;.

Niniejszy dokument stanowi realizacj¢ obowigzku prawnego dotyczacego
wprowadzenia we wszelkich instytucjach, w tym takze przez organizatorow dziatalnosci
religijnej, standardow ochrony dzieci i mtodziezy przed krzywdzeniem [ustawa z dnia 28 lipca
2023 roku o zmianie ustawy Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektorych innych ustaw
(Dz.U. 2023 poz. 1606) — dalej: Ustawa]. Dokument zostal przygotowany w oparciu o
wytyczne zarOwno prawa panstwowego, jak i koscielnego.

Przyjete standardy ochrony matoletnich w duszpasterstwie dzieci i mtodziezy ,,Galilea
Mitodych” prowadzone przez Zgromadzenie Siostr Franciszkanek Misjonarek Maryi majg na
celu podnoszenie s$wiadomosci dzieci oraz ich rodzicow (opiekunéw prawnych), tak by umieli
oni rozpoznawac ryzykowne zachowania, potrafili ich unika¢, a takze nie obawiali si¢ o nich
informowac¢ osoby odpowiedzialne za duszpasterstwo. Z kolei ci ostatni bedg wiedzieli, jak
adekwatnie reagowac na przypadki krzywdzenia, w jaki sposob i do kogo zglasza¢ krzywde,
jakiej pomocy nalezy udzieli¢ osobie skrzywdzonej, a takze w jaki sposdb nalezy postgpowal
w ramach duszpasterstwa z osobg krzywdzaca.

Zalezy nam bardzo, by dzieci, ktore poglebiaja swoja wiarg w naszym duszpasterstwie
,»Galilea Mlodych” i tam si¢ duchowo formuja, spedzaja czas, nawiazuja relacje, czuly si¢ w
tych miejscach bezpiecznie.

Objasnienie terminow
o FMM - skrot uzywany zamiast pelnej nazwy Zgromadzenia Sidstr Franciszkanek
Misjonarek Maryi

e Siostra FMM — osoba konsekrowana, cztonkini Zgromadzenia Siostr Franciszkanek
Misjonarek Maryi

e Galilea Mlodych — postugujac si¢ terminem Galilea Miodych w niniejszym dokumencie
bedziemy mieli na mysli duszpasterstwo ludzi mtodych pragnacych poglebienia swojej
wiary i glebszego rozwoju osobistego oraz wszelkie dzialania majace na celu wsparcie
mlodego czlowieka w rozeznaniu powolania. Duszpasterstwo obejmuje Organizacje
spotkan, rekolekcji, pustelni, warsztatow, spotkan wyjazdowych (spotkania mitodych
organizowane przez diecezje, zakony, zgromadzenia zakonne, parafie, wspolnoty,
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festiwale mlodziezowe), rekolekcji wedrownych, pielgrzymek autokarowych i pieszych,
wycieczek, wolontariatu, zapewnienie porad i wsparcia duchowego oraz pomoc w
potrzebie. Wszelka praca polegajaca na nadzorze lub wychowaniu dzieci 1 mtodziezy
podejmowana przez cztonkow duszpasterstwa jest dzielem duszpasterskim.

Dla potrzeb niniejszego dokumentu bedziemy uzywac skrétu GM dla terminu Galilea
Mtodych.

osoba odpowiedzialna — osoba peholetnia, cztonek Zgromadzenia FMM, osoba
mianowana przez Zgromadzenie FMM, odpowiedzialna za biezacg dziatalnos¢
duszpasterstwa 1 zaangazowanych w nie 0sob.

ekipa duszpasterska lub czlonek ekipy — osoba pelnoletnia, cztonkini Zgromadzenia
FMM, wolontariusz i kazda inna osoba dorosta, ktora w czasie realizacji swoich zadan
w GM ma kontakt z dzie¢mi znajdujagcymi si¢ pod opieka GM.

domownik — osoba pozostajagca z odpowiedzialnym za duszpasterstwo GM we
wspolnym gospodarstwie domowym, jemu bliska — czlonkinie tego samego
Zgromadzenia, 0soby zamieszkujace na terenie organizowanej przez niego dziatalnosci
i nie bedace z nim zwigzane stosunkiem pracy.

osoba dopuszczona do dzialalnosci z dzieémi w ramach dzialan GM — osoba, ktorej
odpowiedzialny za duszpasterstwo GM zlecit okreslone zadania (duszpasterz, animator,
opiekun, animator muzyczny, trener, instruktor, lider, piclegniarka, itp.).

wolontariat — dobrowolna, swiadoma, bezptatna (,,bez wynagrodzenia materialnego”)
praca na rzecz GM. Dzialalno$¢ wolontariacka przekraczajagca 30 dni wymaga
zgloszenia do Centrum Wolontariatu w Lublinie.

wolontariusz — osoba pracujaca na zasadzie wolontariatu, angazujaca si¢ w dziatalno$¢
GM.

ksiadz — duchowny chrzescijanski posiadajacy swigcenia kaplanskie.

maloletni (zamiennie: dziecko) —kazda osoba do ukonczenia 18. roku zycia oraz osoba
bezbronna (kazda osoba w wieku powyzej 18 lat, ktora jest narazona na zwigkszone
ryzyko doswiadczenia przemocy, np. osoby starsze, z niepelnosprawnoscia, chore, w
depresji itp.). Wszyscy one podlegaja ochronie Wyznaczonej przez Standardy Ochrony
Maloletnich.

dane osobowe maloletniego — wszelkie informacje umozliwiajgce identyfikacje
matoletniego, w tym jego imi¢ i nazwisko oraz wizerunek.

rodzic maloletniego — przedstawiciel ustawowy maloletniego: rodzic albo opiekun
prawny, rodzic zastgpczy, opiekun tymczasowy.



e opiekun maloletniego — kazda osoba dorosta posiadajaca stosowng zgode rodzica na
sprawowanie opieki nad matoletnim.

e krzywda/krzywdzenie — kazde dziatanie, ktore prowadzi do cierpienia fizycznego,
psychicznego, moralnego; rdwniez bezczynnos¢ jednostek, instytucji lub spoteczenstwa
jako catosci w obliczu krzywdy/przemocy.

e osoba odpowiedzialna za Standardy Ochrony Maloletnich — 0soba wyznaczona przez
przetozong Zgromadzenia FMM, sprawujgca nadzor nad prawidlowym stosowaniem
standardéw ochrony maloletnich w duszpasterstwie dzieci i mlodziezy ,Galilea
Mtodych”.

e koordynator interwencji — osoba ustanowiona do koordynacji interwencji w sytuacji
zaistnienia podejrzenia krzywdy/przemocy, moze by¢ to osoba odpowiedzialna za GM
lub cztonek ekipy GM, prowadzi karte interwencji.

e o0soba zaufania — osoba bezpieczna dla maloletnich, ktorzy maja wobec niej zaufanie.
Moze nig by¢ kazdy czlonek ekipy duszpasterskiej GM. Pozostaje ona w stalym
kontakcie z matoletnim 1 osobami, ktére sg zaangazowane w pomoc.

e zgoda opiekuna — zgoda rodzicow albo zgoda opiekuna prawnego, rodzica zastgpczego
lub opiekuna tymczasowego. Jednak w przypadku braku porozumienia miedzy
rodzicami dziecka, nalezy poinformowaé rodzicow o konieczno$ci rozstrzygniecia
sprawy przez sad rodzinny (orzeczenie sadu opiekunczego zastepuje zgode¢ rodzicow).

o delegat zakonny ds. ochrony dzieci i mlodziezy — osoba wyznaczona przez przetozong
Zgromadzenia FMM do postugi w zakresie prewencji przeciwdziatania przemocy wobec
maloletnich oraz przyjmowania zgloszen.

Formy przemocy

e przemoc fizyczna — kazde intencjonalne dzialanie sprawcy w wyniku ktorego dziecko
doznaje faktycznej, fizycznej krzywdy (np. bicie, popychanie, szarpanie itp.) lub
zaniechanie dziatania ze strony rodzica lub innej osoby odpowiedzialnej za dziecko lub
ktorej dziecko ufa, badz ktéra ma nad nim wiadze.

e przemoc psychiczna — powtarzajacy si¢ wzorzec zachowan dorostych (upokarzanie,
ponizanie, wySmiewanie, stawianie niemozliwych do realizacji wymagan, stosowanie
grozb, szantazowanie, zastraszanie, wyzywanie, oczernianie, obwinianie) lub skrajnie
drastyczne wydarzenie (lub wydarzenia), ktore zle wptywaja u maloletniego na jego
samooceng, poczucie bezpieczenstwa i utrudniajg jego prawidtowy rozwaj.



e wykorzystanie seksualne — zaangazowanie dziecka w aktywno$¢ seksualng, ktorej nie
jest w stanie zrozumie¢ 1 na ktdrg nie potrafi udzieli¢ $wiadomej 1 dobrowolnej zgody,
naruszajace prawo i obyczaje danego spoteczenstwa. Najczesciej przemoc seksualna
wobec dzieci to: ekshibicjonizm, uwodzenie, swiadome czynienie dziecka swiadkiem
aktow plciowych, zachecanie do rozbierania si¢ i do ogladania pornografii, dotykanie
miejsc intymnych lub zachgcanie do dotykania sprawcy, gwatt.

e przemoc duchowa — odwotywanie si¢ do przekonan religijnych i wiary osoby w celu
wyrzadzenia jej szkody. Moze mie¢ negatywny wplyw na duchowos$¢ osoby
poszkodowanej, zwlaszcza gdy dopuszcza si¢ jej osoba posiadajgca duchowy autorytet
i zaufanie w Kosciele.

e cyberprzemoc - wszelka przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i
komunikacyjnych:  komunikatoréw, czatow, stron internetowych, mediow
spoteczno$ciowych, blogéow, SMS-6w, MMS-6w. Moze mie¢ form¢ wulgarnych
wiadomosci, obrazliwych komentarzy (hejt, trolling), rozpowszechniania zdjec¢
ukazujacych dziecko w niekorzystnym $wietle, zastraszania, Sledzenia (cyberstalking),
ujawniania tajemnic (outing) itp.

e przemoc rowiesnicza (agresja rowiesnicza, bullying) — wystepuje, gdy dziecko
doswiadcza réznych form przemocy ze strony rowiesnikow, bezposrednio lub z
uzyciem technologii komunikacyjnych. Ma miejsce wtedy, gdy dziatanie ma na celu
wyrzadzenie komu$ przykrosci lub krzywdy (intencjonalno$¢), ma charakter
systematyczny (powtarzalnos¢), a ofiara jest stabsza od sprawcy badz grupy sprawcow.
Obejmuje przemoc werbalng (np. przezywanie, dogadywanie, o§mieszanie), relacyjng
(np. wykluczenie z grupy, ignorowanie, nastawianie innych przeciwko osobie), fizyczna
(np. bicie, kopanie, popychanie, szarpanie), materialng (np. kradziez, niszczenie
przedmiotéw) oraz elektroniczng (ztosliwy SMS Iub e-mail, wpis w mediach
spoteczno$ciowych, umieszczanie w Internecie zdje¢ lub filmow o$mieszajacych
ofiarg).

e zaniedbywanie maloletniego — chroniczne lub incydentalne zaspokajanie jego
podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych i/lub nierespektowanie jego
podstawowych praw, powodujgce zaburzenia jego zdrowia i/lub trudno$ci W rozwoju.
Do zaniedbywania dochodzi w relacji matoletniego z osoba, ktora jest zobowigzana do
opieki, wychowania, troski i ochrony matoletniego.

e przestepstwo na szkode maloletniego — na szkod¢ dzieci moga by¢ popehione
wszystkie przestepstwa, jakie moga by¢ popetione przeciwko osobom dorostym, a
dodatkowo przestepstwa, ktore moga by¢ popehlione wylacznie przeciwko dzieciom:
wykorzystywanie seksualne z art. 200 kodeksu karnego, zgwatcenie (art. 197), seksualne
wykorzystanie niepoczytalnosci 1 bezradnosci (art. 198 kk), seksualne wykorzystanie
zaleznos$ci lub krytycznego polozenia (art. 199 kk), seksualne wykorzystanie osoby



ponizej 15 roku zycia (art. 200 kk), grooming czyli uwiedzenie matoletniego za pomoca
srodké6w porozumiewania si¢ na odlegtos¢ (art. 200a kk).

e inne formy krzywdzenia dziecka niz popelnienie przestepstwa na jego szkode —
wszystkie formy przemocy stosowanej wobec dziecka, ktére nie spelniaja znamion
przestepstwa Sciganego z oskarzenia publicznego (np. krzyk, ponizanie, szarpanie,
wyzywanie, zaniedbywanie potrzeb, itp.).

|. STWORZENIE I ZACHOWANIE BEZPIECZNEGO SRODOWISKA
W DUSZPASTERSTWIE GM

1. W duszpasterstwie Galilea Mlodych zostal opracowany 1 wprowadzony w zycie
wewnetrzny dokument, w ktorym zawarta jest polityka ochrony dzieci, mlodziezy i
0sOb zaleznych/bezbronnych zgodnie z obowigzujacymi standardami wyznaczonymi
zardbwno przez dokumenty panstwowe (Ustawe o zmianie ustawy Kodeks rodzinny 1
opiekunczy oraz innych ustaw z dn. 28 lipca 2023 r.), jak i wskazania wynikajace z
Wytycznych Kosciota katolickiego w Polsce.

2. Odpowiedzialnym za tworzenie 1 zachowanie bezpiecznego $rodowiska w
duszpasterstwie GM jest osoba wyznaczona przez przetozonych Zgromadzenia FMM
do pehienia postugi w GM i odpowiedzialnosci za to dzieto. Wspolpracuje ona z
osobami odpowiedzialnymi za prewencj¢ z ramienia Zgromadzenia i diecezji, w ktorej
GM prowadzi swojg dziatalnos¢.

3. Standardy ochrony matoletnich w GM sg dostgpne w formie pisemnej (np. na tablicy
ogloszen, na stronie internetowej) dla wszystkich jego cztonkdw, ich rodzicow, a takze
0sob odpowiedzialnych za konkretne zadania.

4. Zgromadzenie Sidstr Franciszkanek Misjonarek Maryi posiada dokument ,,Sposoby
ochrony dzieci, mtodziezy i dorostych wymagajacych opieki”, ktory obowiazuje
wszystkie czlonkinie Zgromadzenia, jak rowniez wszystkich czlonkow personelu
placowek prowadzonych przez FMM Regionu Europy Srodkowowschodniej oraz 0séb
zaangazowanych w dzialalno§¢ duszpasterska tego Regionu. Siostry, pracownicy,
wolontariusze, dobrodzieje pracujacy i odwiedzajacy nasze placowki sa zobowigzani
do przestrzegania warto$ci chrzescijanskich oraz przyjecia do wiadomosci i stosowania
powyzszego dokumentu (zalacznik nr 1).

5. Cztonkowie ekipy duszpasterskiej GM, w tym odpowiedzialna za GM, jak tez osoby
zaangazowane w GM (ksigdz, siostry FMM, animator, opiekun, animator muzyczny,
trener, instruktor, lider, pielggniarka, itp.) posiadaja odpowiednig wiedz¢ i w ramach
wykonywanych zadan zwracaja uwage na czynniki ryzyka, krzywdzenia dzieci.
Monitorujg oni sytuacj¢ i dobrostan matoletnich. Kazdy cztonek ekipy duszpasterskiej
GM przed dopuszczeniem do obowigzkow jest zapoznawany ze standardami ochrony
maloletnich, co zostaje przez niego potwierdzone zlozeniem o$wiadczenia i
zobowigzaniem si¢ do przestrzegania zasad i procedur zawartych w dokumencie.
(zalacznik nr 2).

6. Uznajac prawo dziecka do prywatnosci i ochrony dobr osobistych, zapewnia si¢
ochrone jego wizerunku i ochron¢ danych osobowych zgodnie z obowigzujacymi
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przepisami. Wytyczne dotyczace zasad ochrony wizerunku matoletniego i danych
osobowych stanowi zalacznik do niniejszych standardéw (zalacznik nr 3).

Aby stworzy¢ bezpieczne srodowisko funkcjonowania dla osoby maloletniej w
duszpasterstwie GM zostat przyjety na potrzeby dziatalnosci GM Regulamin Rekolekcji
(zalacznik nr 4), ktory poznaja, akceptuja 1 podpisuja wszyscy uczestnicy.

Dla maloletnich uczestnikéw duszpasterstwa GM wymagana jest: pisemna zgoda
rodzica/opiekuna prawnego na udziat w danej dziatalno$ci GM, zawierajaca réwniez
zgode na akceptacje Regulaminu Rekolekcji (zalacznik nr 5), zgoda na przetwarzanie
danych osobowych oraz udost¢pnienie wizerunku (zalacznik nr 6). Natomiast
peholetni uczestnicy duszpasterstwa GM podpisuja zgode na akceptacje Regulaminu
Rekolekcji, przetwarzanie danych osobowych i udostepnienie wizerunku (zalacznik nr
7).

Zgoda na udostepnienie wizerunku jest dobrowolna.

W duszpasterstwie GM zostaly okre§lone czynniki ryzyka, ktore sprzyjaja
skrzywdzeniu, w tym wykorzystaniu seksualnemu oraz czynniki chronigce, ktore
zmniejszaja ryzyko doswiadczenia krzywdzenia, przemocy.

. Czynniki ryzyka krzywdzenia maloletniego:

wykorzystywanie = przez  niektérych  duchownych lub  zaangazowanych
wspotpracownikoOw zaufania spofecznego i1 autorytetu jakim cieszy si¢ wspoOlnota
Kosciota,

niedojrzato$¢, brak wiedzy 1 kompetencji niektorych duchownych lub zaangazowanych
wspotpracownikow wspodlpracujacych z matoletnimi,

nieumiej¢tnos$¢ rozpoznawania symptomow krzywdzenia,
niedojrzalo$¢ emocjonalna maloletniego,

réznego rodzaju zachowanie prowokacyjne przez ktore matoletni chce skupi¢ uwage
opiekunow na sobie,

deficyty rozwojowe, zwlaszcza spoleczne (zaburzone relacje rodzinne, status
spoteczny) utrudniajace rozpoznanie faktu naruszenia granic fizycznych oraz ich
zakomunikowanie,

niestosowanie si¢ do regulaminu danej dzialalnosci GM przez matoletniego
(wymykanie si¢ ze spotkan, przebywanie w miejscach niedozwolonych i w czasie
innym niz przewiduje regulamin),

uczestnictwo w spotkaniach nieformalnych organizowanych w miejscach do tego
nieprzygotowanych, niepublicznych (sekretne spotkania, spotkania w pomieszczeniach
mieszkalnych bez opieki rodzica/opiekuna/czionka ekipy GM).

. Czynniki chroniace, zmniejszajace ryzyko doswiadczenia krzywdy:

permanentna formacja osob zaangazowanych w duszpasterstwo GM;



- poczucie przynalezno$ci i wzajemnej odpowiedzialnosci,
- relacje oparte na wartosciach chrzescijanskich i szacunku wobec innej osoby;
- wspdlnotowos¢, w tym przynalezno$¢ mtodziezy do pozytywnej grupy roéwiesniczej;

- publiczno$¢ dziatan (wigkszos$¢ aktywnosci dzieje si¢ na oczach innych), w tym nadzor
rodzicow/opiekundow/cztonkéow ekipy GM,;

- wiedza, kompetencje i §wiadomo$¢ zagrozen przemocy/krzywdy wszystkich osob
dziatajacych w duszpasterstwie GM;

- jasno okreslone zasady przyjazdu i odbioru matoletniego na rekolekcje/spotkania w GM
itp.;

- sakrament pokuty i pojednania, a takze spotkania zwigzane z towarzyszeniem
duchowym organizowane w miejscach do tego wyznaczonych. Jesli nie mozna
zachowac tej zasady dba sie o to by spowiednik/osoba towarzyszgca i matoletni byli
dostepni (drzwi pomieszczenia nie moga by¢ zamknigte na klucz) lub widoczni dla
innych;

- przestrzeganie Regulaminu rekolekcji/ spotkan w GM.

Il. ZASADY ZAPEWNIAJACE BEZPIECZNE RELACJE -

KODEKS ZACHOWAN

. Naczelng zasadg wszystkich dziatan podejmowanych przez GM jest traktowanie
maloletniego z szacunkiem i uwzglednieniem jego godnosci i potrzeb.

. Niedopuszczalne jest stosowanie przez ekipe duszpasterstwa GM 1 inne osoby doroste
wobec maloletniego przemocy w jakiejkolwiek formie.

. Do stosowania ponizszych zasad zobowigzane sg wszystkie osoby doroste, ktore maja
kontakt Z maloletnim podczas dziatan GM (cztonkowie ekipy
GM/wolontariusze/domownicy/osoby dopuszczone do dzialalno$ci z maloletnimi w
ramach dzialan duszpasterstwa GM).

. Zasady te dotycza nie tylko relacji dorosty — matoletni, ale rdwniez relacji pomigdzy
maloletnimi.

A. Zasady bezpiecznych relacji dorosly — dziecko obowigzujace
w duszpasterstwie GM.

Zasady chronigce w kontakcie bezposrednim:

e Poinformuj maloletniego, ze w dziataniach GM przestrzegane sa Standardy Ochrony
Matoletnich, ktore majg sprawié, ze poczuje si¢ on bezpiecznie. Wskaz miejsce, gdzie
moze si¢ z nimi zapozna¢ w wersji dla niego zrozumiatej. Zapewnij, ze jesli bedzie on
miat pytania moze si¢ zglosi¢ do czlonka ekipy GM.

e \Wszystkie spotkania z maloletnimi podczas dziatan GM odbywajg si¢ w miejscach
oficjalnych, ogdlnodostepnych i do tego przygotowanych.

e Nie mozna przebywaé z maloletnim sam na sam w warunkach odizolowanych.



Podczas wyjazdu/rekolekcji nalezy zapewni¢ osobny pokdj dla ekipy GM i ksigdza.
Niedozwolone jest spanie z dzieckiem w jednym t6zku lub w jednym pokoju sam na
sam.

Wszyscy (zaréwno dzieci, jak opieckunowie) zobowigzani sg do podpisania i
respektowania obowigzujacego regulaminu GM

Matoletni podczas spotkan GM nie mogg przebywac¢ pod wylaczng opieka innego
dziecka.

W prywatne zycie dziecka wolno ingerowa¢ tylko w takim wymiarze, w jakim wymaga
tego konkretny problem. Niedopuszczalne sg wszelkiego rodzaju naduzycia duchowe
(w obszarze spowiedzi, poradnictwa itp.).

Kazdy przypadek przemocy fizycznej, psychicznej (emocjonalnej) czy seksualnej
zauwazony przez czionka ekipy GM lub zgloszony przez maloletniego wymaga
natychmiastowej reakcji ze strony ekipy GM.

Nie wolno dotyka¢ dzieci wbrew ich woli ani w sposob nieadekwatny do relacji
duszpasterskich lub wychowawczych.

Niestosowne jest skracanie dystansu przez przechodzenie na ,ty” osoby dorostej
z dzieckiem.

W komunikacji z matoletnim zachowuj cierpliwos¢ i szacunek.

Stuchaj uwaznie matoletniego i udzielaj mu odpowiedzi adekwatnych do jego wieku
i danej sytuacji.

Przestrzegaj rownego traktowania maloletnich i nie faworyzowania wybranych osob w
duszpasterstwie.

Kazde przemocowe dziatanie wobec maloletniego jest niedopuszczalne. Istnieja jednak
sytuacje, w ktorych fizyczny kontakt z matoletnim moze by¢ stosowny 1 spetnia zasady
bezpiecznego kontaktu: jest odpowiedzia na potrzeby maloletniego w danym
momencie, uwzglednia jego wiek, ctap rozwojowy, ple¢, kontekst kulturowy i
sytuacyjny. Nie mozna jednak wyznaczy¢ uniwersalnej stosownos$ci kazdego takiego
kontaktu fizycznego, poniewaz zachowanie odpowiednie wobec jednego dziecka moze
by¢ nieodpowiednie wobec innego. Nalezy kierowac si¢ zawsze swoim profesjonalnym
osadem, stuchajac, obserwujac 1 odnotowujac reakcje matoletniego, pytajac go o zgode
na kontakt fizyczny (np. przytulenie) i zachowujac §wiadomos$¢, ze nawet przy dobrych
intencjach taki kontakt moze by¢ blednie zinterpretowany przez matoletniego lub osoby
trzecie.

Dopuszczalne jest fizyczne przytrzymanie maloletniego w sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa, zdrowia i zycia maloletniego oraz innych osob.

Cztonkowie ekipy GM maja prawo wejScia do pokoi mieszkalnych matoletniego czy
fazienki w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia 1/lub zycia matoletniego czy
innych osob oraz w sytuacjach famania Regulaminu Rekolekcji przez uczestnikow
duszpasterstwa GM.

Cztonkowie ekipy GM/animatorzy/wolontariusze/osoby dopuszczone do dziatalnosci
duszpasterstwa GM moga przebywac w pokojach mieszkalnych uczestnikow, jesli stuzg
one jako pomieszczenia do prowadzenia spotkan grupowych w ramach prowadzonej
dziatalno$ci GM, w czasie przewidzianym na te aktywnos¢.



W kontakcie z maloletnim zaleca si¢ uzywanie oficjalnych adreséw mailowych i
oficjalnych profili duszpasterstwa w mediach spotecznosciowych.

Jesli dowiadujesz si¢ o krzywdzeniu dziecka lub podejrzewasz, ze dziecko doswiadcza
krzywdzenia, postepuj zgodnie z procedurami opisanymi w Standardach i zadbaj o
wsparcie dla siebie w czasie rozwigzywania tej trudnej sytuacji.

Zachowania wlasciwe w naszym kregu kulturowym:

Uscisk dtoni lub delikatne objecie, przytulenie, pocatunki w policzek podczas
powitania/pozegnania/sktadania zyczen itp.

Delikatne poklepanie po ramionach lub plecach jako wyraz akceptacji, wsparcia,
pocieszenia.

Trzymanie si¢ za r¢ce/delikatne objecie w czasie np. zabawy lub dla uspokojenia
wzburzenia emocjonalnego, dotykanie ragk 1 ndog wynikajacych z ukladéw ruchowych
tanca lub zabawy za zgoda matoletniego.

Wyptywajace z inicjatywy dziecka oraz zawsze za zgoda rodzicoOw i najlepiej w ich
obecnosci dozwolone jest: siadanie w poblizu matych dzieci, podnoszenie lub trzymanie
na rgkach dzieci do ok. 3. roku zycia, przytulanie i branie na kolana matych dzieci.

Zachowania niedozwolone:

Niedozwolone jest stosowanie przemocy fizycznej (bicie, szturchanie, kopanie,
popychanie, ani w jakikolwiek inny sposob naruszanie integralnosci fizycznej
maloletniego) oraz przemocy psychicznej (krzyk, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie, o§mieszanie, obrazanie, dokuczanie, szykanowane, zngcanie si¢ itp.),
zarbwno w bezposrednich  kontaktach, jak 1 =za posrednictwem mediow
spotecznosciowych.

Nie wolno nawigzywaé z maloletnim jakichkolwiek relacji romantycznych Iub
seksualnych ani sktada¢ mu nieodpowiednich propozycji. Obejmuje to takze seksualne
komentarze, zZarty, gesty, pocalunki, mocne i zamykajace usciski, uniemozliwiajace
przerwanie  kontaktu oraz udostgpnianie maloletnim  treSci  erotycznych
I pornograficznych bez wzgledu na ich formg.

Nie wolno dotykac¢ intymnych czesci ciata matoletniego (piersi, posladkow, genitaliow
1 ich okolic) choéby przez bielizne lub odziez czy w jakikolwiek inny sposob, ktory
moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.

Niedozwolone jest: taskotanie lub mocowanie si¢ w duzej bliskosci cielesnej, masaze,
sadzanie na kolanach, kladzenie si¢ lub spanie obok, ocieranie si¢, uzywanie
wulgaryzmow, przymuszanie do gier i zabaw, w ktorych pojawia si¢ kontakt fizyczny
z innymi graczami lub uczestnikami zabawy, jesli dziecko nie chce bra¢ w nich udziatu.
Nie wolno przyjmowa¢ pieniedzy ani wartoSciowych prezentow od dziecka i jego
opiekunow, z wyjatkiem drobnych spontanicznych i symbolicznych podarunkow, np. o
charakterze podzickowania (laurka, kwiaty, ksigzka, czekoladki, itp.).

. Zasady bezpiecznych relacji maloletni — maloletni obowiazujgce

w duszpasterstwie GM
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Zabronione jest:

Stosowanie jakichkolwiek form przemocy przez maloletniego (fizycznej, psychicznej,
seksualnej, cyberprzemocy).

Niedopuszczalne sg wszelkie formy okazywania niechcianej czulosci (wszelkie formy
dotyku, o ktérych wiemy, ze inny uczestnik GM ich nie akceptuje, usciski, dotykanie
piersi, posladkéw i okolic intymnych, przytulanie, obejmowanie, klepanie, calowanie,
faskotanie, masowanie, gry i zabawy, w ktorych dochodzi do powyzej wskazanych
niewlasciwych zachowan).

Niedopuszczalne s3: zachowania nieempatyczne, prowokowanie, wcigganie w sytuacje
dwuznaczne, prezentowanie nieodpowiednich tresci — wulgarnych, pelnych przemocy
czy pornograficznych, nagrywanie innych uczestnikéw GM, robienie im zdje¢ z
ukrycia, wysyfanie ich zdje¢¢/nagran bez ich wiedzy na grupach w mediach
spotecznosciowych itp..

Zalecane jest:

Poszanowanie nietykalnosci cielesne;.

Poszanowanie cudzej wlasnosci.

Zwracanie si¢ do kolegow/kolezanek, ale tez do dorostych odpowiedzialnych za
duszpasterstwo z szacunkiem, bez stosowania zwrotow ponizajacych, wulgarnych,
o$mieszajacych, nieadekwatnych zartow czy tych o podtekscie seksualnym.

Uzywanie zwrotow grzecznosciowych.

Zyczliwos¢, wspoldzialanie, otwarto$é, szczero$¢, shichanie siebie nawzajem,
empatycznos$¢ w relacjach do kolegow/kolezanek.

Okazywanie szacunku 1 pomocy stabszym, by¢ wsparciem dla swoich
kolezanek/kolegdw.

. Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu:

Odpowiedzialny za GM czuwa i nadzoruje korzystanie z Internetu oraz udostg¢pnianie
tresci adekwatnych do wieku podczas aktywnosci GM.

Na urzadzeniach umozliwiajacych dostgp do Internetu jest zainstalowane i
aktualizowane oprogramowanie chronigce. Osoba odpowiedzialna za GM decyduje kto
i kiedy korzysta z urzadzenia; osoby maloletnie korzystaja z urzadzen w obecnosci
cztonka ekipy GM.

Jesli cztonek ekipy GM dowiaduje si¢, ze maloletni korzysta ze stron niewtasciwych
dla swego wieku, nalezy przeprowadzi¢ z nim rozmow¢ wychowawczg i poinformowac
Rodzicow/opiekunow.

Przebywajac w obiektach rekolekcyjnych/wezasowych stosujemy sie¢ do standardow
ochrony matoletnich przyjetych przez te os$rodki co do korzystania z Internetu
udostepnianego przez nie.

. Zasady ochrony dotyczace wyjazdow:

Na wyjazdy grupowe nalezy uzyskaé¢ pisemng zgode rodzicow, opiekundow prawnych,
po uprzednim zapoznaniu ich zramowym planem dziatania i zasadami jego organizacji
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tzw. regulaminem. Podczas wyjazdu rodzice lub opiekunowie prawni maja prawo do
kontaktu ze swoim dzieckiem oraz z ekipag GM.

Podczas wyjazd 0w organizowanych przez GM cztonkowie ekipy nie powinni nocowac
w tym samym pomieszczeniu co uczestnicy GM. W sytuacji szczegolnej, wymagajacej
od cztonka ekipy pozostania w nocy w pomieszczeniu z uczestnikiem, powinien on o
tym fakcie zawiadomi¢ inng osobe dorosta, organizatora wyjazdu oraz, jesli jest to
mozliwe, rodzica lub opiekuna prawnego uczestnika. Jesli wyjazd przewiduje noclegi
zbiorowe, organizator zawiera informacj¢ na ten temat w regulaminie.

Nalezy zadbac¢ o to, by osrodki, w ktorych odbywaja si¢ wyjazdy i1 rekolekcje byly
bezpieczne oraz umozliwialy zakwaterowanie 1 prowadzenie zaje¢ zgodne ze
Standardami.

Dziewczeta zajmujg pokoje wylacznie z dziewczetami, a chlopcy z chlopcami. Nalezy
wprowadzi¢ podzial tazienek na damskie 1 megskie, a jesli to nie jest mozliwe, to
okresli¢, w jakich godzinach z natryskéw korzystaja chlopcy, a w jakich dziewczgta.
Przyjmuje si¢ zasadg, ze do prywatnych pokoi oraz do tazienek nie powinny wchodzi¢
osoby plci przeciwnej, a kontakty towarzyskie mozliwe sg w przestrzeni wspolnej
(jadalnia, $wietlica, podworko, itp.). Wyjatek stanowig sytuacje zagrazajace
bezpieczenstwu, zyciu lub zdrowiu maloletniego.

Nalezy unika¢ sytuacji, w ktoérych w bezposredniej bliskosci grupy nocuja dodatkowe
osoby doroste spoza GM, a jesli to konieczne, to nalezy gosci przedstawi¢ matoletnim
i wyjasni¢, kim sg. Od gosci wymaga si¢ przestrzegania zasad bezpiecznego kontaktu.

I1l. REKRUTACJA I WERYFIKACJA OSOB

1.

Wszystkie osoby zaangazowane w ekipie duszpasterstwa GM, majace bezposredni
kontakt z dzie¢mi, w tym domownicy wspdlnot zakonnych, w ktorych duszpasterstwo
GM prowadzi swoja aktywno$¢ musza wykaza¢ w historii swojego zatrudnienia, ze w
przesztosci nie skrzywdzity zadnego dziecka.

O kazdej osobie zaangazowanej w duszpasterstwo GM 1 majacej kontakt z dzie¢mi w
obszarze zwigzanym z wychowaniem, edukacja, realizacja zainteresowan,
wypoczynkiem, towarzyszeniem i rozwojem duchowym, lub z opieka nad matoletnimi
odpowiedzialny za GM uzyskuje dane z Rejestru Sprawcow Przestepstw na Tle
Seksualnym. Zakres danych osobowych niezbednych do sprawdzenia osoby w
Rejestrze znajduje si¢ w zalgczniku nr 8.

Dodatkowo przed dopuszczeniem osoby do dziatalnosci wolontariackiej zwigzanej z
aktywnos$ciami w ramach duszpasterstwa GM odpowiedzialny za GM ma obowigzek
uzyskania od tej osoby informacji z Krajowego Rejestru Karnego w zakresie
przestepstw okreslonych w rozdz. XIX k.k. (przestgpstwa przeciwko zyciu 1 zdrowiu) i
XXV kk. (przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej 1 obyczajowos$ci) oraz w
zakresie art. 189a k.k. (handel ludZmi), art. 207 k.k. (zngcanie si¢ nad osoba najblizsza
lub pozostajaca w stosunku zalezno$ci) oraz przestepstw z ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii.

. Jezeli osoba zaangazowana w duszpasterstwo GM, bezposrednio majaca kontakt z

dzie¢mi posiada inne obywatelstwo niz polskie wowczas powinna przedlozy¢ réwniez
informacje z rejestru karnego tego panstwa, ktorego jest obywatelem, uzyskiwana do
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celow dzialalnosci zawodowej lub wolontariackiej zwigzanej z kontaktem z dzie¢mi,
badZz informacje z rejestru karnego, jezeli prawo tego panstwa nie przewiduje
wydawania informacji dla w/w celow.

5. Czlonkowie ekipy, osoby zaangazowane w duszpasterstwo GM winny zlozy¢
o$wiadczenie o panstwie/wach zamieszkiwania w ciggu ostatnich 20 lat, innych niz
Rzeczypospolita Polska, ztozone pod rygorem odpowiedzialnosci karnej. Jezeli prawo
panstwa, z ktorego ma by¢ przedlozona informacja o niekaralno$ci nie przewiduje
wydawania takiej informacji lub nie prowadzi rejestru karnego, wowczas osoba sktada
pod rygorem odpowiedzialno$ci karnej o$wiadczenie o tym fakcie wraz z
o$wiadczeniem, ze nie byla prawomocnie skazana w tym panstwie za czyny zabronione.
(Zalacznik nr 9)

6. Jesli wiasciciele obiektow, z ktorych korzysta duszpasterstwo GM (np. wynajmuje
noclegi, sale spotkan — domy rekolekcyjne, domy parafialne, domy wypoczynku)
zatrudnia firmy z zewnatrz lub udostepnia jednoczes$nie pomieszczenia osobom obcym,
Z zewnatrz, a ich dzialalno$¢ nie obejmuje kontaktu z dzie¢mi jw., nalezy po pierwsze:
zadbac o to, aby matoletni faktycznie nie przebywali sami w obecnos$ci 0sob z zewnatrz,
po drugie wskazane jest, aby osoby te lub zarzadc¢ podmiotu zewnetrznego zapoznaé z
standardami ochrony dzieci i przyja¢ od nich oswiadczenie z zalacznika nr 2.

7. Z zasady osoba odpowiedzialng za interwencje w przypadku podejrzenia lub

zaistnienia przemocy jest osoba odpowiedzialna za duszpasterstwo GM, moze ona
jednak delegowac do tego zadania kompetentng osobe. Moze tez ona powota¢ Zespot
ds. prewencji. W jego sktad wchodza: osoba odpowiedzialna za standardy ochrony
dzieci, osoba odpowiedzialna za interwencje, osoba zaufana, ktorej matoletni zglosit
krzywde. Zespot wspotpracuje z delegatem zakonnym/diecezjalnym ds. ochrony dzieci
i mlodziezy.
Osoba odpowiedzialna za standardy w GM troszczy si¢ o to, aby standardy byly
znane, wdrazane 1 przestrzegane przez czlonkéw ekipy GM oraz samych uczestnikow.
Osoba zaufana, ktorej matoletni zwierzyt si¢ z doswiadczanej krzywdy/przemocy nie
moze podejmowac dziatan stuzacych wyjasnieniu podejrzen i zarzutéw lub weryfikacji
zglaszanych faktow na wilasng reke. Wspodlpracuje ona $cisle z osobg odpowiedzialng
za interwencj¢. Osoby te zobowigzane sa do zachowania poufnosci (zalacznik 10).

IV. SZKOLENIA

1. Wszyscy czlonkowie ekipy GM/ osoby dopuszczone do dzialalnosci GM
/wolontariusze/ domownicy uczestniczagcy w wydarzeniach organizowanych przez
duszpasterstwo GM otrzymuja potrzebng im wiedz¢ o standardach przyjetych i
obowigzujacych — kodeksie zachowan, procedurach zwigzanych z interwencja i
zgloszeniem.

2. Kazdyczlonek ekipy duszpasterstwa GM co dwalata uczestniczy w szkoleniu z zakresu
prewenciji.
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V. ZASADY | PROCEDURY PODEJMOWANIA INTERWENCJI
W PRZYPADKU PODEJRZENIA LUB STWIERDZENIA
KRZYWDZENIA MALOLETNIEGO

1. W przypadku podejrzenia, ze zycie dziecka jest zagrozone lub grozi mu cigzki
uszczerbek na zdrowiu nalezy niezwlocznie poinformowaé¢ odpowiednie stuzby,
dzwonigc pod numer 112 (policja) Iub 999 (pogotowie). Poinformowania stuzb
dokonuje cztonek ekipy, ktory pierwszy powzigt informacje o zagrozeniu i nastgpnie
wypehia kart¢ interwencji. (zalacznik nr 11). Karta interwencji powinna by¢
przekazana osobie odpowiedzialnej za GM (lub gdy to osoba odpowiedzialna za GM
jest podejrzana o wyrzadzenie krzywdy — delegatowi do spraw ochrony matoletnich w
Zgromadzeniu FMM). Karte zalacza si¢ do dokumentacji duszpasterstwa GM.

2. Na potrzeby niniejszego dokumentu przyjeto nastgpujace procedury reagowania w

zaleznos$ci od rodzaju zdarzenia:

e Procedura interwencji w przypadku podejrzenia przemocy domowej;

e Procedura interwencji w przypadku podejrzenia przemocy ze strony cztonka ekipy
duszpasterstwa GM/osoby dopuszczonej do dziatalnosci w GM/ wolontariusza/
domownika;

e Procedura interwencji w przypadku niewlasciwego zachowania w relacji
réwiesniczej.

3. W kazdej z ww. sytuacji cztonek ekipy GM, ktory byl swiadkiem krzywdzenia albo jest
osobg zaufang dla dziecka, ktore ujawnito krzywdzenie lub obserwuje niepokojace
sygnaly, sporzadza notatke, w ktorej zapisuje wszystkie fakty, jakimi dysponuje.
Sporzadzenie notatki ochroni dziecko przed koniecznoscig ponownego konfrontowania si¢
z trudnymi zdarzeniami. Dziecko nie powinno by¢ wypytywane o fakty, ktore juz byly
ujawnione i niedopuszczalne jest, aby dorosty o nich zapomniat.

4. W kazdej z ww. sytuacji ustala si¢ osobg, ktora jest Koordynatorem interwencji.
Powinna by¢ to osoba, ktdra czuje si¢ na sitach do podjecia takiego zadania. Moze to by¢:
osoba odpowiedzialna lub cztonek ekipy GM, ktory byt swiadkiem krzywdzenia lub jest
powiernikiem dziecka, ktére ujawnito krzywdzenie lub obserwuje niepokojace sygnaty.
Koordynatora interwencji wyznacza osoba odpowiedzialna za duszpasterstwo GM.

5. Koordynator interwencji powinien otrzyma¢ od osoby odpowiedzialnej za GM
niezbedne wsparcie i pomoc.

6. Koordynator interwencji prowadzi kart¢ interwencji, ktéra po zakonczeniu sprawy
przekazuje osobie odpowiedzialnej za GM (lub gdy to osoba odpowiedzialna za GM jest
podejrzana o wyrzadzenie krzywdy — delegatowi do spraw ochrony maloletnich w
Zgromadzeniu FMM). Karte zalacza si¢ do dokumentacji duszpasterstwa GM.

A. Procedura interwencji w przypadku podejrzenia przemocy domowej
(Schemat 1, zalacznik nr 17)
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Gdy podejrzewamy stosowanie wobec dziecka przemocy domowej lub gdy dziecko
samo zglasza doznang krzywde czlonkowi ekipy GM (osobie dopuszczonej do
dziatalno$ci z dzie¢mi w ramach dzialan GM/wolontariuszowi/domownikowi), nalezy
poinformowac o tym osobe odpowiedzialng za duszpasterstwo GM. Od tego momentu
ta osoba przejmuje odpowiedzialno§¢ za podejmowanie dalszych interwencyjnych
dziatan.

Gdy wystepuje zagrozenie zycia lub zdrowia dziecka, nalezy niezwlocznie zawiadomic
policje/pogotowie pod nr. 112 lub 999.

Osoba odpowiedzialna informuje rodzica/rodzicow lub opickuna/opiekunow o
zdarzeniu 1 obowigzku zgloszenia podejrzenia krzywdzenia dziecka, a takze ustala z
rodzicem/rodzicami lub opiekunem/opickunami sposéb postgpowania wobec dziecka
W przypadku, gdy krzywde zadaje jeden z rodzicow/opiekunoéw, nalezy skontaktowac
si¢ z rodzicem nie krzywdzacym). Jesli osobami oskarzonymi o przestgpstwo na szkode
dziecka sa oboje jego rodzice/opiekunowie, nalezy sporzadzi¢ zawiadomienie o
mozliwosci popehienia przestgpstwa (zalgeznik nr 12), przekaza¢ je do wilasciwej
miejscowo policji lub prokuratury 1 dalej postepowaé zgodnie ze wskazdéwkami
przedstawicieli organdw $cigania.

. Aby zadbac¢ o potrzeby maloletniego, nalezy zaznajomi¢ si¢ rOwniez z trescig rozdzialu
IX ,,Okazanie wsparcia pokrzywdzonemu dziecku”.

Gdy doswiadczamy braku reakcji rodzicow/opiekunow na wiadomos$¢ o podejrzeniu
krzywdzenia dziecka (np. dziecko jest glodne, zaniedbane, brudne, okazuje zachowania
Swiadczace o agresji/przemocy w domu itp.), nalezy powiadomi¢ osrodek pomocy
spotecznej lub/i sporzadzi¢ wniosek o wglad w sytuacje rodziny do Sadu Rodzinnego
(zalacznik nr 13).

Gdy podejrzewamy przemoc w danej rodzinie (sa widoczne $lady pobicia, dziecko
skarzy si¢ nabrak snu itp.), nalezy zadbac¢ o rozpoczgcie procedury ,,Niebieskiej Karty”
(zalacznik nr 14).

. W przypadku gdy rodzice/jeden z rodzicéw lub opiekunowie/jeden z opickundéw nie sa
oskarzani o przemoc, nalezy przeprowadzi¢ z nimi/nim spotkanie w celu rozpoznania
przyczyn zaistnialej sytuacji. Na spotkaniu tym powinna by¢ obecna osoba
odpowiedzialna za GM oraz osoba, ktora przyjeta zgloszenie dziecka (lub podejrzewa
krzywde).

. Dalsze czynnosci powinne by¢ podejmowane w zaleznosci od przebiegu spotkania z
rodzicami/opiekunami:

e Gdypodczasspotkania upewniamy si¢, ze przestgpstwo miato miejsce, a rodzice
byli tego $wiadomi i nie zainterweniowali, mamy obowigzek zglosi¢ to do
prokuratury.

e Gdy podczas spotkania upewniamy sie, ze przestepstwo moglo mie¢ miejsce i
rodzice/opickunowie sa gotowi do wspotpracy, osoba odpowiedzialna za GM
zglasza potencjalng krzywde do prokuratury oraz opracowuje plan wsparcia
dziecka wraz z zespotem interwencyjnym (cztonkami zespolu mogg by¢: osoba
odpowiedzialna za GM, osoba ktora przyjeta zgloszenie dziecka oraz rodzice).
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e W kazdym wypadku, to osoba odpowiedzialna za GM powinna zglosi¢
przestgpstwo do prokuratury, nie nalezy liczy¢ na to zZe zrobig to
rodzice/opiekunowie.

e W sytuacji, gdy podczas spotkania wida¢ wyrazne oznaki tego ze przestepstwo
nie moglo mie¢ miejsca, nalezy wesprze¢ rodzing w rozwigzaniu zaistnialej
sytuacji (np. poinformowac¢ o mozliwosciach pomocy psychoedukacyjnych).

9. Koordynator przekazuje dziecku i opiekunowi informacje o telefonach zaufania,
osrodkach interwencji kryzysowej, instytucjach §wiadczacych pomoc psychologiczna
/lub inne potrzebne kontakty. O dostep do tych danych 1 ich aktualizacje dba osoba
odpowiedzialna za GM.

B. Procedura interwencji w przypadku podejrzenia przemocy ze strony
czlonka ekipy GM/osoby dopuszczonej do dzialalnosci w GM/wolontariusza/
domownika (Schemat 2, zalacznik nr 17)

1.

Gdy podejrzewamy stosowanie wobec dziecka przemocy ze strony cztonka ekipy GM
lub gdy dziecko samo zglasza doznang krzywde¢ innemu cztonkowi ekipy GM (osobie
dopuszczone;j do dziatalnos$ci z dzie¢mi w ramach dziatan
GM/wolontariuszowi/domownikowi), nalezy poinformowa¢ o tym osobe
odpowiedzialng za duszpasterstwo GM. Nalezy rowniez wypetni¢ karte interwencji i
przekaza¢ ja osobie odpowiedzialnej za GM. Od tego momentu ta osoba przejmuje
odpowiedzialno$¢ za podejmowanie dalszych interwencyjnych dziatan.

Gdy wystepuje zagrozenie zycia/zdrowia dziecka lub wystapito uszkodzenie ciala,
osoba, ktora pierwsza powzigta te informacje, powinna niezwlocznie zawiadomic
policje/pogotowie pod nr. 112 lub 999. Wypeknia kart¢ interwencji oraz zawiadamia
osobe¢ odpowiedzialng za duszpasterstwo GM.

W wypadku gdy to osoba odpowiedzialna za GM lub czlonek Zgromadzenia FMM jest
podejrzana o wyrzadzenie krzywdy, cztonek ekipy GM (osoba dopuszczona do
dziatalno$ci z dzieémi w ramach dziatan GM/wolontariusz/domownik) zglasza to do
delegata do spraw ochrony maloletnich w Zgromadzeniu FMM. A jedli jest to ksiadz,
to osoba ktora powziglta informacje o krzywdzeniu maloletniego zglasza to do
odpowiedzialnego za GM, a on z kolei do delegata danej diecezji.

W wypadku podejrzenia krzywdzenia maloletniego przez cztonka ekipy GM (osobg
dopuszczong do dziatalnosci z dzie¢mi W ramach dziatan
GM/wolontariusza/domownika), osoba ta zostaje natychmiast odsuni¢ta od wszelkich
form kontaktu z dzie¢mi (nie tylko z dzieckiem pokrzywdzonym) do czasu wyjasnienia
sprawy, bez narazenia jej na utrate reputacji. W przypadku analogicznych podejrzen
wobec odpowiedzialnego za GM, stosowne dziatania podejmie Przetozona Regionalna
Zgromadzenia FMM.

Jesli oskarzenia okazg si¢ bezpodstawne, czlonek ekipy (osoba dopuszczona do
dziatalnosci z dzieémi w ramach dziatah GM/wolontariusz/domownik) zostaje
niezwlocznie przywrocony do pehlienia dotychczasowych funkcji. Nalezy powzigé
wszelkie $rodki, aby zaistniata sytuacja nie odbila si¢ negatywnie na cztonku ekipy
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(osobie dopuszczonej do dziatalnosci z dzie¢mi w ramach dzialan GM/wolontariuszowi/
domownikowi) albo na osobie odpowiedzialnej za GM.

6. Osobaodpowiedzialna za GM przeprowadza rozmowe z oskarzong osobg oraz z innymi
swiadkami zdarzenia w obecnosci osoby ktora otrzymata zgloszenie o krzywdzie.
Nalezy spisa¢ protokot ustalen. Jezeli istnieje podejrzenie, Zze popetiono przestgpstwo
na szkod¢ dziecka, powinno by¢ ono zgloszone na policje/prokurature.

7. Gdy chodzi o naruszenie dobra dziecka nie bedace przestepstwem, osoba
odpowiedzialna za GM przeprowadza z cztonkiem ekipy (osoba dopuszczong do
dziatalnos$ci z dzie¢mi w ramach dziatan GM/wolontariuszem/ domownikiem) rozmowe
dyscyplinarng i, jesli jest to wskazane, konczy wspotprace z ta osoba.

8. Osoba odpowiedzialna przeprowadza rozmowe¢ (zalacznik nr 15) z dzieckiem i
wypelnia Karte interwencji.

9. Aby zadba¢ o potrzeby maloletniego, nalezy zaznajomi¢ si¢ réwniez z rozdzialem VI
,,Okazanie wsparcia pokrzywdzonemu dziecku, jego rodzinie i innym uczestnikom
duszpasterstwa”.

10. Osoba odpowiedzialna za GM organizuje spotkanie z rodzicami/opiekunami dziecka,
na ktoérym przekazuje informacj¢ o zdarzeniu oraz informuje o mozliwosci skorzystania
z pomocy/wsparcia specjalistycznego, w tymu innych zewngtrznych organizacji istuzb.

C. Procedura interwencji w przypadku niewlasciwego zachowania w relacji
rowiesniczej (Schemat 3,zalgcznik nr 17)

1. Nalezy zadbac o bezpieczenstwo dziecka i odseparowacje od osoby krzywdzacej; jezeli
tego wymaga, udzieli¢ pomocy przedmedycznej lub wezwaé pogotowie.

2. Z osobg krzywdzaca nalezy odby¢ rozmowe, wyjasni¢ jej niestosownos¢ zachowan i
zobowigza¢ ja do respektowania Regulaminu.

3. Poinformowac o zaistnialej sytuacji osob¢ odpowiedzialng za GM. Odpowiedzialny za
GM kontaktuje si¢ z rodzicami dzieci (krzywdzacego i skrzywdzonego) 1 wyjasnia
sytuacje. Nalezy obja¢ ich opieka duszpasterska i zaproponowac pomoc w dotarciu do
specjalistow, jesli wymaga tego dobro maloletniego.

4. W razie braku poprawy nalezy poprosi¢ rodzicow o zabranie dziecka oraz rozwazy¢
jego dalsze uczestnictwo w dziataniach GM.

5. Nalezy si¢ zorientowac, czy nie zostaty skrzywdzone takze inne osoby.

6. Nalezy te sprawe wyjasni¢, omOwi¢ na forum grupy, w razie koniecznosci zaprosi¢
specjaliste, ktory odpowie na pytania uczestnikow wydarzenia i da im wskazowki, jak
chroni¢ si¢ przed takg formg przemocy.

7. Z przebiegu kazdej rozmowy nalezy sporzadzi¢ stosowng notatke, ktora nalezy
przekaza¢ odpowiedzialnemu za GM. Bedzie ona przechowywana w dokumentacji
duszpasterstwa GM.

8. W przypadku przestepstwa popetionego przez matoletniego, ktory nie ukonczyt 17 lat
odpowiada on wedhlug zasad okreSlonych w Ustawie o postgpowaniu w sprawach
nieletnich, po ukonczeniu 17 lat podlega pelej odpowiedzialnosci, stosuje si¢
procedure interwencji w przypadku podejrzenia przemocy/popehienia przestgpstwa ze
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strony czlonka ekipy duszpasterstwa GM/osoby dopuszczonej do dziatalnosci
GM/wolontariusza/domownika (rozdz. V B).

VI.

OKAZANIE WSPARCIA POKRZYWDZONEMU DZIECKU,
JEGO RODZINIE I INNYM UCZESTNIKOM
DUSZPASTERSTWA GM.

1. Okazujac wsparcie osobie skrzywdzonej nalezy pamietaé, ze:

osoba skrzywdzona ma prawo do zyczliwego przyjecia, wystuchania, traktowania z
szacunkiem i godnoscia;

powinna ona by¢ odseparowana od sprawcy;

osoba skrzywdzona ma prawo do opieki duchowej i psychologicznej; dziecku, ktore
ukonczylo 15 rok zycia, pomoc duchowa i psychologiczna powinna by¢ udzielana w
Scistej wspotpracy z rodzicami/opiekunami prawnymi, jesli osoba skrzywdzona ma
mniej niz 15 lat, to wszelka pomoc moze by¢ jej udzielona wylacznie za wyrazng
zgoda rodzicow lub opiekunéw prawnych. Organizowanie pomocy osobie
skrzywdzonej przez osobe duchowng/konsekrowana powinno odbywacé si¢ w
porozumieniu z delegatem diecezjalnym/zakonnym do spraw ochrony matoletnich;
ma ona prawo do pomocy medycznej, prawnej, osoby towarzyszacej;

ma ona prawo do zgloszenia sprawy do organéw $cigania;

ktokolwiek powzigt wiedze o okolicznosciach zdarzenia, zobowigzuje si¢ do
zachowanie poufnosci i podpisuje o$wiadczenie o zachowaniu poufnosci; osoba
pokrzywdzona ma réwniez ma prawo do ochrony wizerunku i sfery prywatnej, a
takze do poufnosci danych osobowych;

osoba skrzywdzona ma prawo do informacji na temat $rodkéw zapobiegawczych
podjetych w stosunku do sprawcy;

jesli osoba nalezata do grupy duszpasterskiej, cata grupa powinna dosta¢ wsparcie i
pomoc psychologiczng;

osoba skrzywdzona ma prawo do informacji, na jakim etapie znajduje si¢ wszczete
postepowanie (0soba skrzywdzona sama musi wyrazi¢ takie zyczenie);

nikt nie ma prawa zadac od osoby skrzywdzonej sktadania przysiegi ani wymagac
zachowania milczenia;

rodzina skrzywdzonego réwniez ma prawo do pomocy psychologicznej;

nalezy wspotpracowac z rodzing/krewnymi maloletniego w takim zakresie w jakim
jest to mozliwe i potrzebne;

2. Spotkania w duszpasterstwie nie zastapia terapii, jednak odpowiednim podejsciem do
osoby skrzywdzonej mozna:

zmniejszy¢ jej lek, budowac poczucie bezpieczenstwa i zaufania, a poprzez objecie
jej stalg opieka, okazac jej troske 1 wzmacnia¢ dobre relacje z dorostymi;
stworzy¢ przestrzen do jej wystuchania;
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odciazy¢ ja z poczucia winy, jesli ono wystepuje; uswiadamiaé, ze odpowiedzialnosé
jest wylacznie po stronie sprawcy;

pozwala¢ na odreagowanie negatywnych emocji;

wspiera¢ ja w budowaniu relacji z réwie$nikami;

zadbac¢ o dzialania, ktérych celem bedzie podnoszenie jej poczucia wiasnej wartosci
poprzez szukanie, wzmacnianie i rozwijanie jej dobrych stron.

3. Pomoc profesjonalna osobie skrzywdzonej.

W duszpasterstwie GM jest wyznaczona osoba, ktorej mozna zglosi¢ doznang
krzywde lub podejrzenia/obawy, ze taka krzywda komus$ si¢ dzieje. Jest to osoba
odpowiedzialna za duszpasterstwo GM. Kontakt do tej osoby jest udostepniony
wszystkim cztonkom duszpasterstwa i znajduje si¢ w widocznym miejscu.

Osobe skrzywdzong nalezy zapytac, jakiej pomocy potrzebuje, mozna jej radzi¢
skorzystanie z niej, nie nalezy jednak takiej pomocy narzucaé. Wszelkg pomoc
oferowang uczestnikowi duszpasterstwa nalezy konsultowac z jego rodzicami.

W duszpasterstwie GM zostata opracowana baza kontaktéw i zaufanych oséb, do
ktorych mozna —za zgoda rodzicoéw — kierowaé maloletnich potrzebujacych pomocy
psychoterapeutycznej (jesli wyraza taka potrzebg) oraz osob mogacych udzielic
doraznej pomocy telefonicznej w sytuacji, kiedy oczekiwanie na psychoterapi¢ si¢
wydtuza.

Wszelkie bazy kontaktow sa regularnie sprawdzane i aktualizowane.

4. Pomoc rodzinie osoby skrzywdzonej.

Duszpasterstwo GM w swoich dzialaniach wspiera takze rodzicoéw czy rodzenstwo
skrzywdzonego dziecka i ustala z nimi wszystkie podejmowane dziatania. Przy kontakcie z
rodzicami nalezy uwzglednic:

informowanie o sytuacji dziecka i doznanej krzywdzie;

przedstawienie planu wsparcia, ktore dziecko moze uzyska¢é w ramach
duszpasterstwa GM;

wskazanie miejsca uzyskania profesjonalnej pomocy dla dziecka poza
duszpasterstwem GM;

poinformowanie o instytucjach, fundacjach lub osobach, ktére moga udzieli¢
wsparcia prawnego;

zaproponowanie rodzicom wsparcia ze strony psychologa wspotpracujacego z
duszpasterstwem GM badz wskazanie miejsca profesjonalnej pomocy poza
duszpasterstwem.

5. Pomoc innym uczestnikom duszpasterstwa (Srodowisku rowiesniczym w ktéorym
dokonala si¢ krzywda).

W przypadku, gdy wiedza na temat krzywdy jest znana w $rodowisku duszpasterskim GM,
nalezy rozwazy¢ podjecie nastgpujacych dzialan:

rozmowa z calg wspdlnotg na temat krzywdy i przemocy z poszanowaniem godnosci
osoby skrzywdzonej;
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e umozliwienie indywidualnych spotkan z psychologiem dla osob, ktore takiej
rozmowy beda potrzebowaly;

e wskazanie instytucji zewn¢trznych oraz numerow telefondéw, gdzie mozna uzyskac
wsparcie;

e przeprowadzenie spotkania z rodzicami matoletnich, poinformowanie ich o stanie
wiedzy na temat zdarzenia, sytuacji prawnej i podejmowanych przez duszpasterstwo
GM dzialaniach;

e budowanie poczucia wspdlnoty poprzez zapewnienie wsparcia oraz gotowos¢ do
spotkania i rozmowy z kazdg osoba z duszpasterstwa, ktora by tego potrzebowata;

e w miar¢ mozliwosci przedstawienie rezultatow dziatan podjetych w celu wyjasnienia
sprawy.

VIl. MONITORING STANDARDOW

1. Osobaodpowiedzialna za duszpasterstwo GM raz na dwa lata dokonuje monitoringu
i ewaluacji Standardéw Ochrony Maloletnich.

2. Monitoring  iewaluacja  obejmuja  weryfikacje =~ dokumentu  poprzez
udokumentowanie odpowiedzi na pytania zawarte w ankiecie (zalacznik nr 16).

3. Przeprowadzanie monitoringu nalezy odpowiednio udokumentowac i opisa¢ oraz
zachowac¢ w dokumentacji duszpasterstwa GM.

4. Standardy Ochrony Matoletnich wchodza w zycie z dniem 15 sierpnia 2024 r.

Lista zalacznikow:

> Zalacznik nr 1: Dokument Zgromadzenia Siostr Franciszkanek Misjonarek Maryi
,»Sposoby ochrony dzieci, mlodziezy 1 dorostych wymagajacych opieki”.

> Zalacznik nr 2:0$wiadczenie o zapoznaniu si¢ ze Standardami Ochrony Matoletnich.
> Zalacznik nr 3: Zasady ochrony wizerunku i danych osobowych.

> Zalacznik nr 4: Regulamin uczestnictwa w rekolekcjach organizowanych przez
duszpasterstwo GM.

> Zalagcznik nr 5: Zgoda rodzica/opiekuna na udziat w spotkaniu/rekolekcjach
organizowanych w duszpasterstwie GM.

> Zalacznik nr 6: Zgoda na przetwarzanie danych osobowych i udostepnienia wizerunku
dziecka.

> Zalgcznik nr 7: Zgoda na Regulamin Rekolekcji, przetwarzanie danych osobowych i
udostegpnienia wizerunku - pelnoletni uczestnicy rekolekcji.

> Zalacznik nr 8: Zakres danych do sprawdzenia w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na
tle seksualnym.
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> Zalagcznik nr 9: Oswiadczenie o niekaralno$ci poza granicami Rzeczypospolitej
Polskiej.

> Zalacznik nr 10: Oswiadczenie o zachowaniu poufnosci.

> Zalacznik nr 11: Karta Interwencji.

> Zalacznik nr 12: Zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa.
> Zalgcznik nr 13: Wzor wniosku o wglad w sytuacje dziecka/rodziny.

> Zalacznik nr 14: Procedura ,,Niebieskiej Karty”.

> Zalacznik nr 15: Przyktadowy schemat rozmowy z pokrzywdzonym matoletnim.

> Zalacznik nr 16: Monitoring Standardow Ochrony Matoletnich — Ankieta.
> Zalacznik nr 17: Procedury interwencji - schematy 1, 2, 3.

VIIl. STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH - SKROT

A. SKROT DLA DOROSLYCH

W duszpasterstwie Galilea Mtodych sg wprowadzone 1 stosowane Standardy Ochrony
Maloletnich majace na celu ochrone dobra i bezpieczenstwa maloletnich.

BEZPIECZNE ZASADY KONTAKTU

W duszpasterstwie GM wszyscy dorosli traktujg matoletniego z szacunkiem i1 godnoscia
oraz nie zgadzaja si¢ na zadne formy krzywdzenia. Dlatego popieramy izachowujemy niniejszy
Kodeks Zachowan pozadanych w kontakcie z matoletnim.

1. Zachowania i praktyki wspierajace maloletniego ze strony osoby doroslej.

W komunikacji z maloletnim zachowuj cierpliwos$¢ 1 szacunek.
Stuchaj uwaznie dziecka i udzielaj mu odpowiedzi adekwatnych do jego wieku i
danej sytuacji.

e Zapewnij dziecko, ze jesli czuje si¢ nieckomfortowo z jaka$ sytuacjg moze o tym
powiedzie¢ Tobie lub innej wskazanej osobie i uzyska¢ pomoc.

e Poinformuj dziecko, gdzie na terenie obiektu znajduja si¢ Standardy Ochrony
Matoletnich w wersji dla niego zrozumiatej. Zapewnij, ze jesli bedzie miato pytania
moze si¢ zglosi¢ do Ciebie lub innej wyznaczonej osoby.

e Przestrzegaj rownego traktowania dzieci.
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e Zadbaj o bezpieczng przestrzen. Jesli w obszarze, w ktorym pracujesz przebywaja
maloletni, upewnij si¢, ze sprz¢t 1 wyposazenie s uzywane w sposob zgodny z
przeznaczeniem, a otoczenie jest bezpieczne.

e Zachowaj czujnos$¢ i reaguj, zglo§ do odpowiedzialnego za duszpasterstwo GM
sygnaly, ktore budza twoj niepokdj w zachowaniu matoletniego lub jego opiekundéw

2. Zachowania i praktyki niedopusiczalne ze strony dorostego w stosunku do
maloletnich.

Nie wolno Ci krzycze¢, zawstydzaé, upokarzac, lekcewazy¢ i obraza¢ dziecka.
Nie wolno Ci bi¢, szturcha¢, popycha¢ ani w jakikolwiek sposob naruszac
integralno$ci fizycznej dziecka, chyba, ze wystepuje zagrozenie zdrowia lub zycia
dziecka.

e Nie wolno Ci nawigzywac¢ z dzieckiem jakichkolwiek relacji romantycznych lub
seksualnych ani sktada¢ mu nieodpowiednich propozycji. Obejmuje to takze
seksualnie komentarze, Zarty, gesty oraz udost¢pnianie dzieciom treéci erotycznych
i pornograficznych bez wzgledu na ich forme.

e Nie wolno Ci utrwala¢ wizerunku dziecka w celach prywatnych ani stuzbowych
(nagrywanie, fotografowanie) bez zgody rodzicéw/opiekundéw dziecka i zgody
samego dziecka. Dotyczy to takze umozliwienia osobom trzecim utrwalenia
wizerunkow dzieci. Wyjatkiem jest sytuacja, kiedy wizerunek dziecka stanowi
jedynie szczegdt calosci, takiej jak zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza,
wtedy zgoda rodzica/opiekuna dziecka nie jest wymagana.

e Nie wolno Ci proponowa¢ dziecku alkoholu, wyroboéw tytoniowych ani
nielegalnych substanciji.

e Nigdy nie dotykaj dziecka, jesli ono tego nie chce ani w sposdb, ktory moze by¢
uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.

e Nie wolno ci nocowa¢ z dzieckiem w jednym pokoju jesli nie jeste$ jego
rodzicem/opickunem prawnym, albo je$li nie posiadasz zgody jego
rodzicoéw/opiekunéw prawnych.

Jesli bedziesz swiadkiem jakiegokolwiek z wyzej opisanych zachowan 1/lub sytuacji ze
strony innych dorostych lub dzieci, zawsze poinformuj o tym osobg odpowiedzialng w obiekcie
za wdrazanie i monitorowanie Standardéw Ochrony Dzieci lub bezposredniego przetozonego:

Pamigtaj, ze zawiadomienie policji lub prokuratury o powaznych przestepstwach wobec
dzieci jest obowigzkiem prawnym kazdego, kto ma wiarygodng informacje o ich popemieniu,
przygotowaniu lub usitowaniu popeknienia.

PONIZEJ ZNAJDZIESZ WYKAZ NUMEROW TELEFONOW,
POD KTORYMI ROWNIEZ ZNAJDZIESZ WSPARCIE:

e 112 — numer alarmowy w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia. Bezplatnie,
catodobowo, 7 dni w tygodniu.
e 80012 12 12 — Rzecznik Praw Dziecka, calodobowo.
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e 3800100 100 — Fundacja Dajemy Dzieciom Sile. Telefon dladorostych zaniepokojonych
sytuacja dziecka, bezptatnie, poniedzialek — pigtek 12:00-15:00.

e 800 70 2222 — wsparcie w kryzysie psychicznym. Bezptatnie, calodobowo, 7 dni w
tygodniu.

e 116123 — wsparcie w kryzysie emocjonalnym. Bezplatnie, calodobowo, 7 dni w
tygodniu.
22 594 91 00 — wsparcie w depresji. Bezptatnie, $rody i czwartki w godz. 17.00-19.00
800 108 108 — wsparcie dla 0sob w zalobie i po stracie. Bezplatnie, w dni powszednie
w godz. 14.00-20.00

e 801 120 002 Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie “Niebieska
Linia”. Bezptatnie

Lublin:

e Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla ofiar przemocy domowe;j
ul. Chmielewskiego 9, 20-620 Lublin
Administrator osrodka Wioleta Chwalikowska
510 378 838 /81 525 42 08 - /telefon czynny calg dobe/
w.chwialkowska@lublin.caritas.pl

e Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebujacym “AGAPE”
ul. Bernardynska 5 20-109 Lublin
81 534 38 87; +48 782 515 474
poczta@agape.lublin.pl

e Centrum Interwencji Kryzysowej
ul. Probostwo 6A, 20-089 Lublin
81 466 54 60
Catodobowy telefon zaufania: 733 588 900
pomoc@cik.lublin.eu

e Centrum Pomocy Dzieciom w Lublinie
ul. Nadstawna 4 (lok.6, 2. pigtro), 20-120 Lublin
690 080 886
cpd @sempre.org.pl

Zamosc:
o Migjski Osrodek Pomocy Rodzinie w Zamosciu (MOPR)
ul. Lwowska 57, 22-400 Zamos$¢
+48 84 638 45 00
sekretariat@mopr.zamosc.pl

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zamosciu (PCPR)
ul. Partyzantow 3, 22-400 Zamo$¢
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+48 84 677 24 21
sekretariat@pcpr.zamosc.pl

Centrum Interwencji Kryzysowej

ul. Partyzantow 1, 22-400 Zamo$¢

+48 84 639 28 78

bezptatny telefon zaufania: 800 101 402 /od poniedziatku do pigtku od 7.30 do 18.30/
info@oik.zamosc.pl

Pamigtaj!

Twoja reakcja moze uratowac zycie i zdrowie dziecka!

Nie odwracaj wzroku — reaguj!

Jesli masz wigcej pytan, skontaktuj si¢ z nami

KONTAKT

s. Sylwia Stelmach — odpowiedzialna za duszpasterstwo GM. Telefon: 511 095 314

B. SKROT DLA DZIECI
BEZPIECZNE ZASADY KONTAKTU

Wybieraj oficjalne, ogolnodostgpne i przygotowane miejsca do spotkan.

Unikaj przebywania z dorostym w odizolowanych warunkach/ miejscach.

Pozostawaj zawsze pod opieka osoby doroste;.

Nie badz pod wylaczng opieka innego dziecka.

Nie podrozuj prywatnymi samochodami bez zgody rodzicow lub opiekunow.

Nie przechodz na ,,ty”” z dorostym.

Pamigtaj, ze stosowanie przemocy fizycznej i psychicznej wobec Ciebie jest zakazane.

BEZPIECZNY KONTAKT W SRODOWISKU CYFROWYM

Korzystanie z komunikatoréw i poczty elektronicznej:
Pamigtaj, Ze nie jeste§ anonimowy. Uwazaj, co piszesz w Internecie.

Dorosli nie powinni wysyta¢ Ci wiadomosci po godzinie 22:00. Wyjatkiem jest
sytuacja, gdy wiadomos$¢ jest wysylana do catej grupy i rodzice lub opiekunowie
wyrazili na to zgodg.

Bezpieczny dostep do Internetu:
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- Oérodki/domy noclegowe, ktore udostepniaja Internet, musza stosowaé $rodki
bezpieczenstwa, ktore blokuja dostep do nieodpowiednich tresci,

- Dzigki tym zabezpieczeniom, korzystanie z Internetu bedzie dla Ciebie bezpieczne 1
odpowiednie do Twojego wieku.

Pamigtajcie!

Bezpieczenstwo: Wasze bezpieczenstwo jest najwazniejsze. Zawsze informujcie rodzicow lub
opiekunow, gdzie si¢ znajdujecie i co robicie.

Szacunek: W kazdej sytuacji pamigtajcie o szacunku dla siebie nawzajem i dla oséb starszych.

Zaufanie: Jesli co§ Was niepokoi, zawsze mozecie porozmawia¢ z rodzicami, opiekunami lub
osobag, ktorej ufacie.

e 112 — numer alarmowy Ww sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia. Bezplatnie,
catodobowo, 7 dni w tygodniu.

e 3800 12 12 12 — Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka. Bezplatnie,
catodobowo, 7 dni w tygodniu.

e 116 111 — Fundacja Dajemy Dzieciom Silte. Telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy
bezptatnie, catlodobowo.

e Ogodlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie “Niebieska Linia”
bezptatna infolinia: 801 120 002

e (Centrum Interwencji Kryzysowej w Zamosciu
ul. Partyzantow 1, 22-400 Zamo$¢
+48 84 639 28 78
bezptatny telefon zaufania: 800 101 402 /od poniedziatku do pigtku od 7.30 do 18.30/
info@oik.zamosc.pl

e Centrum Interwencji Kryzysowej w Lublinie
ul. Probostwo 6A, 20-089 Lublin
81 466 54 60
Catodobowy telefon zaufania: 733 588 900
pomoc@cik.lublin.eu

KONTAKT
s. Sylwia Stelmach — odpowiedzialna za duszpasterstwo GM. Telefon: 511 095 314
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